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SENDERISMO – LECINA - ALQUÉZAR 

FECHA:  3 DE ABRIL DE 2022 

SALIDA:  7:00 horas, desde Paseo María Agustín 20, Zaragoza 

 
PUNTO DE PARTIDA: Parking del Vero 

PUNTO DE RECOGIDA: Alquézar 

 
DIFICULTAD: Baja 

MATERIAL: Botas de montaña, ropa de abrigo, comida, agua, gafas de sol, etc. 

 
Distancia=  13  km    Desnivel = + 500 – 640 metros     Tiempo Total  =  6 horas 
 

 

 

Descripción del recorrido 

Senderismo 

Lecina-Alquézar 

 

Realizaremos una ruta señalizada que se encuentra en la Sierra de Guara.  

 

Saldremos del Parking del Vero, el camino sale desde más debajo de este parking hacía Lecina, y la 

primera parada la realizaremos para poder contemplar la encina milenaria (de ahí el nombre del pueblo) 

y también conocida como la carrasca milenaria. 

 

Volveremos sobre nuestros pasos para ir viendo algunos de los lugares emblemáticos del Parque Natural 

del Vero como por ejemplo el Tozal de la Mallata , que en este parque,  protegidos hay varios abrigos 

rupestres. 

 

Después iremos al Collado de San Caprasio e iniciaremos una bajada que nos llevará hasta situarnos al 

pie de la Cresta de Lumos, antes de llegar a este punto, visitaremos el abrigo rupestre de Arpán. Una 

corta pero empinada bajada nos dejará ya muy cerca del Puente de Villacantal, lugar con mucho encanto. 

 

Y para finalizar el recorrido sólo queda la última subida y un poco más larga (aproximadamente 160 

metros .de desnivel positivo) hasta el Collado Lucas donde divisamos en la cercanía Alquézar. 
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